
早寝
は や ね

早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはん、そして朝
あさ

うんち！ 

今日
き ょ う

も、うんち出
で

ていますか。 

 

家
いえ

の中
なか

にいても、水分
すいぶん

をじゅうぶんにとってね。 

水分
すいぶん

が足
た

りないと、うんちも出
で

にくいよ。 

がんばって出
で

たうんちは、かたい感
かん

じがするでしょ。コロコロ
こ ろ こ ろ

うんちの人
ひと

もいるのかな。 

 

やわらかいうんちのときは、何
なに

を食
た

べたのかな。 

 

考
かんが

えながら、今日
き ょ う

も観便
かんべん

しましょう。 

すこしは、うんちに興味
きょうみ

が出
で

てきたかな。 

 

うんちくクイズ
く い ず

～３ 
 

Q コアラ
こ あ ら

の赤
あか

ちゃんは、離乳食
りにゅうしょく

として、おかあさんのうんちを食
た

べます。 

おかあさんのうんちは、くさくないのでしょうか？ 

 

１，コアラ
こ あ ら

のうんちはユーカリ
ゆ ー か り

の葉
は

のにおいがします。 

のどあめなどにも使
つか

われているスッキリ
す っ き り

したいいにおいです。 

２，うんちは、くさいにおいがしますが、おかあさんのにおいなので 

気
き

になりません。 

３，いいにおいのうんちだけをえらんで、食
た

べています。 

足
た

りない分
ぶん

はおかあさんのミルク
み る く

をのんでいます。 

 

１～３の中
なか

にこたえがあります。どれかな。 

 

 

前回
ぜんかい

の    答
こた

えは 「１」 でした。． 
おかあさんコアラ

こ あ ら

のうんちは、ごちそうだ！ 

 


