
きゅうしょくメモ １月７日（木） 

 

春
はる

の七草
ななくさ

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お雑煮
ぞ う に

の中
なか

に 7種類
しゅるい

入っています。 
 

今年
こ と し

1年
ねん

元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにと 

願
ねが

いがこもっています。 
 

２階
かい

の給食
きゅうしょく

サンプル前
まえ

に「七草
ななくさ

」が飾
かざ

ってあります 

ぜんぶ  
いえるかな？ 

「せり・なずな・ごぎょう・はこべら・ほとけのざ・ 

すずな・すずしろ これぞ七草」 


