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今年度
こんねんど

も残
のこ

りわずかとなりました。3月
がつ

は卒業
そつぎょう

・

進級
しんきゅう

など節目
ふ し め

の季節
き せ つ

です。栄養
えいよう

バランスのよい食事
しょくじ

をし

っかり食
た

べて、新
あたら

しい生活
せいかつ

を元気
げ ん き

に迎
むか

えられるようにし

てください。今月
こんげつ

は、リクエスト給 食
きゅうしょく

を中心
ちゅうしん

に、

卒業
そつぎょう

や進級
しんきゅう

のお祝い
 い わ  

の気持ち
き も  

を込めた
こ   

給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

します。引き続き
ひ  つ づ  

、給 食 室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

で

安心
あんしん

・安全
あんぜん

な給食作り
きゅうしょくづく 

と心身
しんしん

の成長
せいちょう

に繋がる
つ な   

食育
しょくいく

に努
つと

めてまいります。 
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 豊洲西
とよすにし

小学校
しょうがっこう

は３月
 が つ

３日
み っ か

にひな祭り
    ま つ  

の行事食
ぎょうじしょく

としてひしもちをイメージした三色
さんしき

白玉
しらたま

を

作ります
つ く       

。ピンクはいちご、緑
みどり

は抹茶
まっちゃ

で色
いろ

をつける予定
よ て い

です。季節感
きせつかん

を大切
たいせつ

にしています。 

 

 

給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

が日本
に ほ ん

や豊洲西
とよすにし

小
しょう

の食品
しょくひん

 

ロスの量
りょう

、給 食 室
きゅうしょくしつ

の動画
ど う が

やクイズなど 

で集会
しゅうかい

を行
おこな

いました。全校
ぜんこう

で食品
しょくひん

ロス 

のことを学
まな

び、「もったいない」の気持
き も

 

ちを育む
はぐく 

機会
き か い

になりました。 

 

給食だより 

３月号 

女
おんな

の子
こ

の成長
せいちょう

を祈る
い の  

ひな祭り
    ま つ  

。春
はる

を表す
あらわ  

色
いろ

にも注目
ちゅうもく

して

みましょう。 

給食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

が食品
しょくひん

ロス集会
しゅうかい

を行
おこな

いました 
オンラインで各クラスに 

つなげました！ 



 

    
    

 

 

 

 

 

  


